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Расписание занятий  

в 1 классе МБОУ Засижьевской СШ 

на сентябрь-октябрь 2024-2025 учебного года  

 
Д.н. № 1 класс 

Понедельник 1 Русский язык 

2 Математика 

               Динамическая пауза 

3 Окружающий мир 

4 Литературное чтение 

 

 

 

Вторник 1 Развивающие игры  музыкально-эстетической 

направленности 

2 Математика 

3 Русский язык 

               Динамическая пауза 

Подвижные игры 

4 Литературное чтение 

 

 

Среда Развивающие  игры художественно-эстетической направленности 

1 Русский язык 

Динамическая пауза 

2 Математика 

3 Окружающий мир 

 

                

 

Четверг 1 Русский язык 

 Подвижные игры 

2 Математика 

               Динамическая пауза 

        3       Литературное чтение 

 

 

 

Пятница 1 Русский язык  

2 Литературное чтение 

Динамическая пауза   

Подвижные игры 

Развивающие игры  предметно-преобразующей направленности 



Расписание занятий  

в 1 классе МБОУ Засижьевской СШ 

на ноябрь-декабрь 2024-2025 учебного года  
                  

Д.н. № 1 класс 

Понедельник 1 Русский язык 

2 Математика 

               Динамическая пауза 

3 Окружающий мир 

4 Литературное чтение 

 

 

 

Вторник 1 Музыка 

2 Математика 

3 Русский язык 

               Динамическая пауза 

Подвижные игры 

4 Литературное чтение 

 

 

Среда 1 Изобразительное искусство 

2 Русский язык 

Динамическая пауза 

3 Математика 

4 Окружающий мир 

 

                

 

Четверг 1 Русский язык 

2 Физическая культура 



3 Математика 

               Динамическая пауза 

4 Литературное чтение 

 

 

 

Пятница 1 Русский язык  

2 Литературное чтение 

Динамическая пауза   

3 Физическая культура 

4 Труд(технология) 

 

 
                                       

 

 

 

   Расписание урочных и внеурочных занятий 

в МБОУ Засижьевской СШ на 2024-2025 учебный год 

  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 0. Разг.о важном Разг.о важном Разг.о важном Разг.о важном 

п
о

н
ед

ел
ь

н

и
к

 

1. Русский язык Физическая культура Орлята России Русский язык 
2. Математика Русский язык Русский язык Орлята России 

3. Окружающий мир Математика Разв.когн.сферы Математика 

4. Литературное чтение Литературное чтение Математика Физическая культура 

5. Цветоводство(т.р) Цветоводство(т.р) Физическая культура Литературное чтение 

 6. Сделай сам(т.р) Сделай сам(т.р) Окружающий мир Изобр. искусство 

 7.   Объясн-необъясн(т.р) 

 



 0. Музыка Труд(технология)   

в
т
о

р
н

и
к

 

1. Математика Русский язык Математика Математика 
2. Русский язык Математика Русский язык Труд(технология) 

3. Физическая культура Окружающий мир Литературное чтение Русский язык 

4. Литературное чтение Физическая культура Изобр. искусство Литературное чтение 

5. Цветоводство(т.р) Цветоводство(т.р) Труд(технология) Физическая культура 

6 Сделай сам(т.р) Сделай сам(т.р) Функц.Грам Юный умелец 

 7 Подвижные игры(к) Эрудит(т.р) 

 

 0. Изобр. искусство Физическая культура Тайны природы(т.р) Тайны природы(т.р) 

ср
ед

а
 

1. Разв.когн.сферы Русский язык Иностр.язык(англ) Окружающий мир 

2. Русский язык Математика Математика Русский язык 

3. Математика Орлята России Русский язык Математика 

4. Орлята России Литературное чтение Литературное чтение Музыка 

5. Окружающий мир Разв.когн.сферы Физическая культура Иностр.язык(англ) 

6. Радуга творчест(т.р) Изобр. искусство  Здоровичок 

 7. ОФП(к) Чудеса науки(т.р) ОФП(к) 

 

ч
ет

в
ер

г
 

0. Хочу всѐ знать(т.р) Математика  Творч.мастер(т.р) 

1. Русский язык Русский язык Изостудия Краски Русский язык 

2. Физическая культура Литературное чтение Иностр.язык(англ) Математика 

3. Математика Иностр.язык(англ) Русский язык Литературное чтение 

4. Литературное чтение Умники и умницы Физическая культура Фунц.Грам 

5. Легоконстр.(т.р)  Литературное чтение Иностр.язык(англ) 

 6. Почемучка(т.р) Функц.Грам   

 7. ОФП(к) 

 

 0 Проект.деят(т.р) Музыка   

п
я

т
н

и
ц а
 1. Русский язык Русский язык Русский язык ОРКСЭ 

2. Умники и умницы Литературное чтение Математика Русский язык 



3. Литературное чтение Окружающий мир Музыка Окружающий мир 

4. Физическая культура Иностр.язык(англ) Литературное чтение Литературное чтение 

5. Труд(технология) Легоконстр.(т.р) Окружающий мир Вокальная студия(к) 

 6 Троп.в профессию    

 7.     

 

 

                                    Расписание занятий в 5-11 классах в МБОУ Засижьевской СШ  

на 2024-2025 учебный год. 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс с.ка

б 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

0. Разг.о важн. 12 Разг.о важном 9 Разг.о важном 11 Разг.о важном 2 Разг.о важном 5 Разг.о важном 11 Разг.о 

важном 

11  

1. русский язык 9 математика 11 русский язык 5 русский язык 1 химия 12 история 2 ОБЗР 10  

2. география 4 труд(техн.) 12 русский язык 5 алгебра 11 история 2 физкультура  физкультура   

3. физкультура  труд(техн.) 12 музыка 2 география 5 общество 2 алгебра 11 алгебра 11  

4. биология 12 ИЗО 4 история 2 география 5 ОБЗР 10 алгебра 11 алгебра 11  

5. литература 9 история 3 алгебра 11 литература 1 род.литерат. 5 общество 2 химия 12  

6. математика 3 русский язык 9 алгебра 11 физкультура  биология 12 общество 2 литература 5  

7. Фин.грам(к) 2 Фин.грам(к) 2   Путешеств 

(т.р) 

5 физкультура       

 

в
т
о

р
н

и
к

 

0.     Заним.физ(к) 8 Введ.вИИ(т.р) 11 Путешеств. 

(т.р) 

5      

1. ин.язык(англ) 7 физкультура  литература 5 физика 8 психология/ 

история 

10/ 

2 

геометрия 11 геометрия 1

1 
 



2. семьеведение 12 ин.язык(англ) 7 физкультура  ПКЗС 2 физика 8 геометрия 11 геометрия 1

1 
 

3. ОДНКНР 2 общество 3 география 5 ин.язык(англ) 7 физика 8 информатика 11 информатика 1

1 
 

4. русский язык 9 математика 11 общество 2 химия 12 литература 5 физика 8 ин.язык(англ) 7  

5. математика 3 русский язык 9 физика 8 история 2 литература 5 ин.язык(англ) 7 алгебра 1

1 
 

6. математика 3 русский язык 9 ин.язык(англ) 7 геометрия 11 Физ.в экс(Т.Р) 8 история 2 литература 5  

7. литература 9     геометрия 11 ин.язык(англ) 7 литература 5 физика 8  

 

 

ср
ед а
 0.   литература 9         Параллель 

(т.р) 

5  



1. труд(техн.) 12 ОДНКНР 2 физкультура  русский язык 1 информатика 11 русский язык 5 русский язык 5  

2. труд(техн.) 12 физкультура  алгебра 11 общество 2 психология 10 русский язык 5 русский язык 5  

3. физкультура  русский язык 9 биология 12 ОБЗР 10 алгебра 11 литература 5 общество 2  

4. математика 3 математика 11 труд(техн.) 12 физкультура  география 5 ОБЗР 10 общество 2  

5. русский язык 9 география 4 труд(техн.) 12 литература 1 география 5 Вер. и стат 11 Вер. и стат 11  

6. Изостудия(к) 1   информатика 11 биология 12 физкультура  география 5 история 2  

7. Рис. комп(к) 11     музыка 1 род.язык 5 химия 11 история 2  

 

ч
ет

в
ер

г 

0. история 3 Экол.челов(т.р) 12 Проф.минимум 11 Проф.миниму

м 

2 Проф.минимум 5 Проф.минимум 5 Проф.миниму

м 

11  

1. музыка 1 ин.язык(англ) 7 литература 5 физика 8 алгебра 11 физкультура  физкультура   

2. математика 3 биология 12 ин.язык(англ) 7 русский язык 1 алгебра 11 Фин.грам(Т.Р) 10 физика 8  

3. русский язык 9 математика 11 физкультура  труд(техн.) 12 русский язык 5 физика 8 ин.язык(англ) 7  

4. ин.язык(англ) 7 русский язык 9 физика 8 труд(техн.) 12 русский язык 5 алгебра 11 алгебра 11  

5. литература 9 история 3 ИЗО 4 химия 12 физика 8 ин.язык(англ) 7 русский язык 5  

6. Жив.прир(т.р) 12 литература 9 Вер. и стат 11 ин.язык(англ) 7 физкультура  литература 5 литература 5  

7. Волш.шк(к) 1 Проф.минимум 9 биология 12 информатика 11 ин.язык(англ) 7 литература 5 литература 5  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

0.   Заним.инф.(т.р) 11       Параллель 

(т.р) 

5    

1. ин.язык(англ) 7 математика 11 история 2 физкультура  биология 12 инд.проект 10 литература 5  

2. математика 3 физкультура  русский язык 5 биология 12 геометрия 11 ин.язык(англ) 7 общество 2  

3. физкультура  ин.язык(англ) 7 русский язык 5 Конс.буд(т.р) 10 геометрия 11 биология 12 общество 2  

4. история 3 русский язык 9 геометрия 11 история 2 химия 12 литература 5 ин.язык(англ) 7  

5. ИЗО 4 литература 9 геометрия 11 ин.язык(англ) 7 история 2 физкультура  физкультура   

6. русский язык 9 музыка 1 география 5 алгебра 11 ин.язык(англ) 7 общество 2 биология 12  

7.     ин.язык(англ) 7 алгебра 11   общество 2 география 5  
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