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Положение  

о школьной форме и внешнем виде обучающихся  

МБОУ Засижьевской СШ. 

 

I.   Общие положения. 

1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии со ст.28 п.3 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», с учетом 

рекомендаций Министерства образования и науки № ДЛ-65/08 от 28.03.2013 г 

«Об установлении требований к одежде обучающихся а так же на основании 

Приказа Департамента Смоленской области №1010-ОД от 22.11.2021г.  «Об 

установлении типовых требований к  одежде обучающихся государственных и 

муниципальных организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

по программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на территории Смоленской области»  и Устава МБОУ 

Засижьевской СШ. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы 

как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных 

занятий. Форма дисциплинирует человека. Школьная форма помогает 

почувствовать себя учеником и членом определѐнного коллектива, даѐт 

возможность ощутить свою причастность именно к этой Школе. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. 

II.   Функции школьной формы. 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно–воспитательного процесса на весь учебный период. 



2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правил 

внутреннего распорядка для обучающихся и Устава школы. 

2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

III. Основные требования к форме и внешнему виду обучающихся. 

3.1.Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении.  

3.2. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

В целях предотвращения возникновения межнациональных конфликтов на 

религиозной основе ношение обучающимися религиозной атрибутики в школе 

запрещается. 

3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную: 

Для обучающихся 1-4-х классов (парадная форма): 

Мальчики - белая мужская (мальчиковая) сорочка,  брюки черного или 

любого темного однотонного  цвета (единого для каждого класса), туфли, 

галстук по желанию. 

Девочки - белая блуза, юбка  или сарафан черного или любого темного 

однотонного  цвета (единого для каждого класса), туфли, белые банты, колготы 

светлых тонов. 

Для обучающихся 1-4-х классов (повседневная форма): 

Мальчики – пиджак, пуловер или жилет черного цвета или любого темного 

однотонного  цвета (единого для каждого класса),  брюки классические  черного 

цвета или любого темного однотонного  цвета (единого для каждого класса),  

мужская сорочка (рубашка) или трикотажная водолазка светлого однотонного 

цвета, туфли, аккуратная стрижка.      

Девочки – пиджак, пуловер или жилет черного или любого темного 

однотонного  цвета (единого для каждого класса),  юбка или сарафан, брюки 

классические от талии черного цвета или любого темного однотонного  цвета 

(единого для каждого класса), блуза или трикотажная водолазка  ниже талии 

однотонного светлого цвета, туфли, аккуратная прическа.   

Для обучающихся 5-11-х классов (парадная форма) 



Юноши – белая мужская сорочка, пиджак,  черного цвета или любого темного 

однотонного  цвета (единого для каждого класса), брюки классического покроя 

черного или любого темного однотонного  цвета (единого для каждого класса), 

туфли. Галстуки и бабочки по желанию. Аккуратная стрижка. 

Девушки – однотонная белая блуза ниже талии, глухо застегнутая или с 

небольшим декольте, юбка (рекомендованная длина не выше 7 см над коленом 

и не ниже 7 см.от колена), брюки классического покроя от талии или сарафан 

черного или любого темного однотонного  цвета (единого для каждого класса), 

туфли на невысоком каблуке; аккуратная прическа (уложенные в косу, хвост 

или пучок) или стрижка. 

Для обучающихся 5-11-х классов (повседневная форма) 

Юноши – однотонная светлая сорочка или водолазка, брюки классического 

покроя черного или любого темного однотонного  цвета (единого для каждого 

класса),  пиджак, пуловер или жилет в цвет брюкам, туфли; аккуратная стрижка.  

Девушки - одежда должна быть классического стиля или современного 

строгого покроя: костюм,  жилет, сарафан, юбка от талии (рекомендованная 

длина не выше 7 см над коленом и не ниже 7 см от колена), брюки от талии 

черного или любого темного однотонного  цвета (единого для каждого класса), 

блуза или трикотажная водолазка  ниже талии однотонного светлого цвета,  

туфли на невысоком каблуке, аккуратная прическа.  

Спортивная форма для обучающихся 1-11 классов. 

Для занятий  в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное 

трико (шорты),  спортивная обувь с нескользкой подошвой. 

Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), спортивная обувь. 

 

3.4. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным 

трудом учащиеся должны иметь рабочую одежду, фартуки, перчатки и другое. 

3.5. Школьная форма может быть из различных тканей. Рекомендуется 

использование тканей для блузок и рубашек – белого, бежевого, голубого, 

серого цветов (с вариантами оттенков в данной палитре). Не использовать   

цвета: ярко – красный, ярко – зеленый, ярко – желтый, ярко – оранжевый и др., 

т. к. они  не соответствуют требованиям СанПиН и могут вызывать 

«психологическое утомление». Рекомендуется использование тканей для 

костюмов, которые должны обладать высокой износостойкостью, низкой 

пылеемкостью и средними теплозащитными свойствами.  

3.6. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь чистую сменную обувь. 



3.7. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным. Волосы, 

лицо, руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

дезодорирующие и ароматические средства должны иметь легкий или 

нейтральный запах во избежание аллергических реакций со стороны других 

обучающихся и работников школы. В целях профилактики нарушения зрения 

волосы средней длины и длинные как у девочек (девушек), так и у мальчиков 

(юношей) должны быть аккуратно подобраны и не должны закрывать лицо и 

глаза. Для девочек и девушек с разрешения родителей (законных 

представителей) допустим неяркий маникюр и неброский макияж, 

соответствующий общепринятым нормам классического стиля. 

3.8. В школе не допускается носить майки, топики, шорты, блузы с глубоким 

вырезом, брюки или джинсы, юбки на бедрах, юбки длинной менее 40 см, 

прозрачную и яркую одежду, кеды или другую спортивную обувь, шлепанцы, а 

так же массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, ремни с 

массивными пряжками) 

3.9. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде. 

IV. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений. 

4.1. Обучающиеся обязаны носить в школу одежду установленных вида, цвета и 

фасона. 

4.2. Обучающиеся, их родители (законные представители) совместно с 

классным руководителем выбирают и комбинируют одежду, обувь и 

аксессуары, соответствующие настоящему Положению. 

4.3. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают 

обучающихся одеждой, соответствующей настоящему Положению, 

контролируют соответствие одежды и обуви, а так же внешний вид 

обучающихся перед выходом в школу. 

4.4. За нарушение установленных требований к обучающимся применяются 

меры дисциплинарного взыскания в порядке, предусмотренном 

законодательством РФ. 
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